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⽐嘉愛未さんが「アリナミンⓇナイトリカバー」のブランドメッセンジャーに就任︕ 
新 TVCM「回復には差がある」篇 10 ⽉ 12 ⽇（⽉）から放映開始 

 

アリナミン製薬株式会社（本社：東京都千代田区、以下「当社」）は、「アリナミンⓇナイトリカバー」シリーズの新 TVCM 

「回復には差がある」篇を 2026 年 10 月 12 日（月）より順次全国で放映いたします。 

 

 

  

比嘉愛未さんを起用した新 TVCM では、寝ている間の回復力に着目しました。 

睡眠時間は同じでも、回復には差がある。そんな方に、「アリナミンⓇナイトリカバー」シリーズをご紹介しています。 

本 CM では、ドリンクタイプの「アリナミンⓇナイトリカバー」シリーズが、からだ本来の回復力とともにからだや目の疲れ

に効くこと、つらい時のために錠剤タイプの「アリナミンⓇナイトリカバー錠」もあることをお伝えしています。 

「飲んで、寝て、回復」という製品特徴をわかりやすく表現したメッセージと、ポジティブで前向きなトーンにより、「アリナ

ミンⓇナイトリカバー」シリーズを毎日の疲れに寄り添う身近なパートナーとして描いています。 

気持ちよく目覚めた比嘉愛未さんの素敵な笑顔にもご注目ください。 
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■新TVCM 概要                                                                 

タイトル      ： 「回復には差がある」篇 （15秒） 

放送開始日  ： 2026 年10月12日（月） 

放映地域    ： 全国 

YouTube URL ： https://youtu.be/Z3dmmjB8Pks 

ブランドサイト ： https://alinamin.jp/lp/alinaminnightrecover.html 

 

■新TVCM ストーリー                                                          

ぐっすり眠れている比嘉さんと、眠りの浅そうな比嘉さん。同じ睡眠時間でも、朝目覚めた時の疲労の回復には差が

あります。TVCM では、「からだの疲れ」が気になる日はアリナミンⓇナイトリカバーを、「目の疲れ」が気になる日はア

リナミンⓇナイトリカバーi を飲んで寝ることで、からだ本来の回復力とともに効果を発揮し、朝、気持ちよく目覚める様

子を描いています。 

    

   

 

■出演者プロフィール                                                         

 

比嘉愛未 

1986年6月14日生まれ、沖縄県出身。 

2005年に映画デビュー。 

NHK連続テレビ小説『どんど晴れ』でヒロインを務め、 

以降『コード・ブルー -ドクターヘリ緊急救命-』シリーズをはじめ、 

『作りたい女と食べたい女』シリーズ、近年では『タツキ先生は甘すぎる！』や 

『ファーストクライ 母子救命救急班』では主演を務めるなど、 

数々の作品で幅広い役柄を演じる。 

また、自身初となるエッセイ集『またね。』（講談社）を発売するなど、 

活動の幅を広げている。 

 



 
 

3 
 

 

■寝る前に飲めば、睡眠中、からだ本来の回復力をサポート※する「アリナミンⓇナイトリカバー」シリーズについて     

「アリナミンⓇナイトリカバー」シリーズは、寝ている間の回復力に着目し、「本来の自分のコンディションで快適な日々を

過ごす」ことができる、アリナミンブランドのラインナップです。寝る前に飲めば、睡眠中、からだ本来の回復力をサポー

ト。からだや目の疲れ、冷えやすさといった、気になる症状やお好みの剤形に合わせてお選びいただけます。 

※ 寝る前に飲むと、睡眠中、からだ本来の回復力とともに作用すること 

 

●アリナミンⓇナイトリカバー  

   ＜製品特徴＞ 

  ・からだの疲れに対する効果をより意識した処方のアリナミンⓇナイトリカバーは 

  疲労感の軽減に関与するタウリン・カルニチンを配合。 

  疲労の回復・予防に効果を発揮します。 

    ・アリナミンⓇナイトリカバーは、抗疲労成分フルスルチアミンと睡眠に関与する 

     グリシンも配合。からだの疲れだけでなく、睡眠の質にもアプローチします。 

  ・夜、寝る前にもおすすめのノンカフェインです。 

販売名：アリナミンⓇナイトリカバー （指定医薬部外品） 疲労の回復、栄養不良に伴う目覚めの悪さの改善 

 

●アリナミンⓇナイトリカバーｉ  

 ＜製品特徴＞ 

 ・目の疲れに対する効果をより意識した処方のアリナミンⓇナイトリカバーｉは、 

 目の健康維持に関与する生薬クコシを配合。栄養不良に伴う目の疲れの改善や

 からだの疲労に効果を発揮します。 

   ・アリナミンⓇナイトリカバーｉは、抗疲労成分フルスルチアミンと睡眠に関与する 

  グリシンも配合。目の疲れだけでなく、疲労と睡眠の質にもアプローチします。 

   ・夜、寝る前にもおすすめのノンカフェインです。 

販売名：アリナミンⓇｉ （指定医薬部外品） 栄養不良に伴う目の疲れ・目覚めの悪さの改善、疲労の回復 

 

●アリナミンⓇナイトリカバーh  

  ＜製品特徴＞ 

 ・冷えに対する効果をより意識した処方のアリナミンⓇナイトリカバーｈは、 

 冷え・血行の悪さを改善する3種の生薬※1と、血液循環に関与する 

 ビタミンＥ※2を配合。これらの成分が眠りの妨げとなる冷えに対処し、 

 スムーズな入眠をサポートします。 

 ※１ シャクヤクエキス、ショウキョウ流エキス、トウキ流エキス  

 ※２ d-α-トコフェロール酢酸エステル 

   ・夜、寝る前にもおすすめのノンカフェインです。 

販売名：アリナミンⓇｈ （指定医薬部外品） 栄養不良に伴う冷えやすさ・寝つきの悪さの改善、疲労の回復 
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●アリナミンⓇナイトリカバー錠 

 ＜製品特徴＞ 

  ・アリナミンⓇナイトリカバー錠は、カラダ全体の疲れによく効く成分を配合。 

  抗疲労成分フルスルチアミンに加えて、生薬のエゾウコギを配合し、 

  疲労回復にすぐれた効果を発揮します。 

     ・アリナミンⓇナイトリカバー錠は、睡眠に関与するグリシンを配合し、 

    睡眠・休息時の疲労回復、栄養不良に伴う睡眠の質 

   （眠りの浅さ、目覚めの悪さ）の改善にもよく効きます。 

    ・夜、寝る前にもおすすめのノンカフェインです。 

販売名：アリナミンⓇｓ （指定医薬部外品） 疲労の回復、栄養不良に伴う眠りの浅さの改善 

 

アリナミンブランドは 70 年以上の間、時代の変化とともに多様化する疲れに合わせた製品をご提案し続けてきまし

た。当社は、「明日の元気を変えていく」というコーポレートメッセージのもと、高品質で優れた製品の提供を通じて、

引き続きさまざまな疲れに対処するブランドとして進化し続けるとともに、幅広い層のお客様の生き生きとした毎日

の生活に貢献できるよう、一層努めてまいります。 

 

以上 


