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アリナミン製薬、日本ガットフレイル会議「認証マーク制度」に参画 

すべての人の“Well-being”、腸の“元気”のために、オウンドメディア「酪酸菌大百科」で取得 

アリナミン製薬株式会社（本社：東京都千代田区、以下「当社」）は、一般社団法人日本ガットフレイル会議

（本社：東京都渋谷区、以下「日本ガットフレイル会議」）の認証マーク制度に参画することとなりましたので、お

知らせいたします。 

 

【参画の背景】 

■「ガットから対策し、Well-being を目指す」という理念に共感 

すべての人の“Well-being”、腸の“元気”のために、お客様の日々の健康に貢献 

  「ガットフレイル」とは、胃腸の働きの「虚弱化」という意味で名付けられた新しい概念で、赤ちゃんから始まり

人生のすべて、とくに働き盛りの人も含んだすべての人の Well-being を「ガット（胃腸）」への対策から目指すも

のです※1。 

ガットフレイルは、さまざまな病気の増悪因子と考えられています。具体的には、腸の働きの低下によって便

秘などの不快な症状が増えることや、心血管代謝疾患（肥満や 2 型糖尿病、心筋梗塞など）・慢性腎臓病・パー

キンソン病など、ガットフレイルとの関連が示されつつあります※2。そのため、Well-being を目指すうえで、ガットフ

レイルにならないように対策していく必要があります。 

当社は、「明日の元気を変えていく」というコーポレートメッセージのもと、疲労に対処するアリナミンブランドや

かぜ薬のベンザブランドなどの製品を通じてそれを実現していこうと活動しています。「ガットへの対策から Well-

being を目指す」という日本ガットフレイル会議の理念は、当社のコーポレートメッセージとも重なる考え方である

ことから、この度、認証マーク制度に参画することといたしました。これからも、すべての人に健康で豊かな毎日

を送っていただけるよう、またすべての人の“Well-being”、腸の“元気”のために、日々取り組んで参ります。 
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※1  一般社団法人ガットフレイル会議「ガットフレイルとは」(https://jgfc.jp/) 

※2  Yuji Naito. Digestion, 15:1-9,2023 「Gut Frailty: Its Concept and Pathogenesis」 

Food style 21 27(4),2023「ガット(腸)フレイル : 腸内環境での代謝が健康を司る」 

 

【概要】 

■アリナミン製薬株式会社 認証マーク制度参画サービス 

酪酸菌大百科（https://rakusan-labo.jp/） 

 

＜日本ガットフレイル会議 理事長内藤裕二先生 プロフィール＞ 

京都府立医科大学大学院医学研究科 生体免疫栄養学講座 教授 

消化器専門医として最新医学に精通し腸内細菌と健康長寿の関係を長年研究している。 

腸内細菌領域の第一人者として各地にて講演を開催。 

消化器病学や消化器内視鏡学、生活習慣病、抗加齢医学の研究も専門としている。 

 

【アリナミン製薬株式会社について】 

会社名 ：アリナミン製薬株式会社 

本社  ：〒100-0005 東京都千代田区丸の内一丁目 8 番 2 号  

代表  ：代表取締役社長 森澤 篤 

事業内容：医薬品、医薬部外品、医療機器、食品等の製造および販売 

URL  ： https://alinamin-pharma.co.jp/ 

 

【一般社団法人日本ガットフレイル会議について】 

会社名 ：一般社団法人日本ガットフレイル会議 

本社  ：〒151-0064 東京都渋谷区上原一丁目３番９号 

代表  ：代表理事 内藤 裕二 

事業内容：ガットフレイルの研究及び普及啓発を行うことを目的としたガットフ

レイルに関する情報提供、セミナーや講演会の開催・運営、書籍の出版及び

販売など 

URL  ： https://jgfc.jp/ 

※本件に関する日本ガットフレイル会議の PRTIMES はこちら。  

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000001.000153572.html 

 

報道関係問い合わせ先 ＜本件に関する報道関係者のお問い合わせ先＞ 

＜アリナミン製薬株式会社に関するお問い合わせ＞ 

アリナミン製薬株式会社  コミュニケーション担当 E-mail: smb.cc@alinamin-pharma.com 

 

＜一般社団法人日本ガットフレイル会議に関するお問い合わせ＞ 

一般社団法人日本ガットフレイル会議 ・・・担当 E-mail: https://jgfc.jp/contact/ 

以上 


