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「アリナミンⓇ⽣薬プレミアム」を新発売 
～ 6 種の生薬、6 種のビタミン配合、滋養強壮、溜まった疲れに効く、金のアリナミン ～ 

 

近年、仕事や家事、育児、介護などによる慢性的な疲労に対処するだけでなく、元気・活力を補って、自

分らしく元気に毎日を過ごしたいというニーズが高まっています。こうしたニーズに応えるため、アリナミン製

薬株式会社（本社：東京都千代田区、以下「当社」）は、2026 年 10 月 26 日（月）に、滋養強壮、溜まった疲

れに効く「アリナミンⓇ生薬プレミアム」 （第 3 類医薬品） を、発売することとなりましたので、お知らせいたし

ます。 

 
 

本品は、滋養強壮効果のあるオウギやエゾウコギを含む 6 種の生薬と 6 種のビタミンを配合した、滋養強

壮、虚弱体質の効能を持ったアリナミン錠剤の新製品です。からだ全体に溜まった疲れがとれ、元気・活力

も補ってくれるので、日々の仕事や家事などで疲れが蓄積しやすい方や、年齢とともに体力低下を感じる

方にもおすすめです。 

 

広告には、アリナミン錠剤のブランドメッセンジャーのひとり、俳優の綾瀬はるかさんを起用します。金色

に輝く特徴的な製品パッケージとともに本品の誕生を堂々と紹介する TVCM を本日よりオンエアします。 

 

アリナミンブランドは 70 年以上のあいだ、時代の変化とともに多様化する疲れにあわせた製品をご提案

し続けてきました。当社は、「明日の元気を変えていく」というコーポレートメッセージのもと、本製品を含め、

高品質で優れた製品の提供を通じて、引き続き幅広い層のお客様の生き生きとした毎日の生活に貢献で

きるよう、一層努めてまいります。 
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＜ご参考＞ 

 

１． 製品名 

「アリナミン🄬生薬プレミアム」 （第 3 類医薬品） 

ブランドサイト https://alinamin.jp/lineup/alinaminshoyakupremium.html 

 

２． 発売日 

2026 年 10 月 26 日（月） 

 

３． 容量・価格 

      

４． 効能  

1. 滋養強壮 

2. 虚弱体質 

3. 肉体疲労・病中病後・食欲不振・栄養障害・発熱性消耗性疾患・妊娠授乳期などの場合の栄養補給 

 

５． 用法・用量  

次の量を、水またはお湯で、かまずに服用すること。 

年齢 1 回量 1 日服用回数 

15 歳以上 1～3 錠 1 回 

15 歳未満 服用しないこと 

 

６． 特徴   

 アリナミンⓇ生薬プレミアムは、滋養強壮、溜まった疲れによく効くビタミン剤です。 

 滋養強壮効果のあるオウギ、エゾウコギをはじめ 6 種の生薬と 6 種のビタミンを配合しています。 

 抗疲労成分フルスルチアミンは、吸収がよくカラダ全体にいきわたり、すぐれた効果をあらわします。 

 黄色の糖衣錠でのみやすく、朝でも夜でも 1 日 1 回で効果があります。 

 

７． 有効成分  

▶ 3 錠 (1 日最大服用量)中 

成    分 含 量 

フルスルチアミン（ビタミン B1 誘導体）として 

（フルスルチアミン塩酸塩 

10 ㎎ 

 10.916 ㎎） 

リボフラビン（ビタミン B2） 12 ㎎ 

製品名 容量 
メーカー希望小売価格 

（税込） (税抜) 

アリナミンⓇ生薬プレミアム 

 24 錠 1,089 円  990 円  

 70 錠 3,069 円  2,790 円  

150 錠 6,039 円  5,490 円  
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ピリドキシン塩酸塩（ビタミン B6） 20 ㎎ 

シアノコバラミン（ビタミン B12） 60µg 

ニコチン酸アミド 60 ㎎ 

パントテン酸カルシウム 15 ㎎ 

トチュウ乾燥エキス 

（トチュウとして 

20.97 ㎎ 

300 ㎎） 

シャクヤク乾燥エキス 

（シャクヤクとして 

17.14 ㎎ 

120 ㎎） 

エゾウコギ乾燥エキス 

（エゾウコギとして 

24 ㎎ 

600 ㎎） 

オウギ乾燥エキス 

（オウギとして 

45 ㎎ 

360 ㎎） 

サンヤク末 20 ㎎ 

ブクリョウ末 90 ㎎ 

 

８． お客様からのお問い合わせ先 

    アリナミン製薬株式会社 お客様相談室 0120‐567‐087 

受付時間 9:00～17:00 （土、日、祝日を除く） 

 

９． 報道関係問い合わせ先 

アリナミン製薬株式会社 

コミュニケーション担当 

E-mail: smb.cc@alinamin-pharma.com 

 

以上 


