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「ビタエージ」新発売 

− 加齢にともない生じる「酸化ストレス」に着目。W 抗酸化処方※の第 3 類医薬品  ― 

 

アリナミン製薬株式会社（本社：東京都千代田区、以下「当社」）は、このたび、Ｗ抗酸化処方※の第 3 類

医薬品「ビタエージ」を、「アリナミン製薬ダイレクト」にて、2026 年 10 月 28 日（水）に発売いたしますのでお

知らせします。 

※抗酸化成分ビタミン E・C を配合していること 

 

 人生 100 年時代を迎え、健康への意識が高まる一方、年齢とともに「以前より疲れが気になる」「なんとな

く年齢を感じることが増えた」と感じる方も少なくありません。年齢とともに、体内で悪さをする活性酸素の産

生と、それに抗う抗酸化力とのバランスは崩れやすくなりますが、活性酸素が増え、抗酸化力が弱まり、 

バランスが崩れた状態のことを「酸化ストレス」といいます。当社は、この「酸化ストレス」に着目し、「年齢を

重ねても、酸化ストレスに負けず、自分らしく健やかな毎日を送りたい」というお客様の想いに応えるため、

70 年以上にわたり培ってきたビタミン研究の知見を活かして「ビタエージ」を開発しました。 

 

 「ビタエージ」は、抗酸化作用を持つビタミン E とビタミン C を組み合わせた W 抗酸化処方※に、2 つのビ

タミンをサポートするビタミン B₂を配合。年齢とともに感じるさまざまなカラダの変化に応えられる処方を目指

しました。年齢を感じる多くの症状に効く顆粒タイプの第 3 類医薬品です。末梢血行障害による肩・首すじ

のこりや手足のしびれ・冷え、しもやけ、しみ・そばかす、日やけ・かぶれによる色素沈着などの緩和や、肉

体疲労時、病中病後の体力低下時、老年期のビタミン EC 補給などに効果を発揮します。 

毎日継続して服用いただくために、のみやすさにもこだわり、さらさらとして口の中でさっと溶ける、さっぱ

りとした甘酸っぱい風味に仕上げました。15 歳以上の方は、体調や生活スタイルに合わせて 1 回 1 包、1

日 1～3 回服用いただけます。 

 

「ビタエージ」は、「アリナミン製薬ダイレクト」でのみ取り扱う通信販売

限定商品です。 

 

当社は今後も、長年のビタミン研究で培った知見を活かした優れた

医薬品と適切な情報の提供を通じて、年齢を重ねても健やかに、自

分らしい毎日を送りたいと願うお客様に寄り添い、生き生きとした明日

の元気に貢献できるよう、一層努めてまいります。 
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＜ご参考＞ 

 

1． 製品名 

 「ビタエージ」 第 3 類医薬品 ［アリナミン製薬ダイレクト URL］：https://alinamin-direct.jp/ 

   

2． 発売日 

 2026 年 10 月 28 日（水） 
 

3． 容量・価格  

品名 容量 価格 

ビタエージ 30 包 4,950 円（税込） 

    

4． 効能 

1． 末梢血行障害による次の諸症状の緩和：肩・首すじのこり、手足のしびれ・冷え、しもやけ 

2． 次の諸症状の緩和：しみ、そばかす、日やけ・かぶれによる色素沈着 

3． 次の場合の出血予防：歯ぐきからの出血、鼻血 

4． 次の場合のビタミン EC の補給：肉体疲労時、病中病後の体力低下時、老年期 

「ただし、上記 1～3 の症状について、1 ヵ月ほど使用しても改善がみられない場合は、医師、薬剤師ま

たは歯科医師にご相談ください」 

 
5． 用法・用量   

次の量を、水またはお湯で服用してください。 

年齢 1 回量 1 日服用回数 

15 歳以上 1 包 1～3 回 

15 歳未満 服用しないこと 

ただし、1 日 2 回服用する場合は朝夕、1 日 3 回服用する場合は朝昼晩に服用してください。 

＜用法・用量に関連する注意＞ 

用法・用量を厳守してください。 

 

6． 特徴  

• 抗酸化作用が強く、体内で脂質の酸化を防ぎ、過酸化脂質の生成を抑制する作用があるビタミ

ン E を配合。血行を改善する作用があり、末梢血行障害による手足のしびれ・冷え、しもやけ

や肩・首すじのこりを緩和します。 

• 活性酸素による酸化から細胞を守り、過酸化脂質の生成を抑える働きを持つビタミン C を配

合。皮膚や粘膜の正常な働きを助け、しみ、そばかすを緩和します。 
• 皮膚や粘膜の正常な働きを助け、ビタミン E・C をサポートするビタミン B₂を配合。 

• さらさらとして口の中でさっと溶け、さっぱりとした甘酸っぱい顆粒。 
• 体調や生活スタイルに合わせて、15 歳以上は 1 回 1 包、1 日 1～3 回服用可能。 
※抗酸化成分ビタミン E・C を配合していること 
 

https://alinamin-direct.jp/
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7． 成分   

3 包（1.6g×3）中 

成分 含量 

d-α-トコフェロールコハク酸エステル 300mg  

ビタミン C として 1,500mg  

アスコルビン酸（ビタミン C） 1,050mg  

アスコルビン酸カルシウム 544.6mg  

リボフラビン酪酸エステル（ビタミン B₂酪酸エステル） 12mg  

添加物：エリスリトール、アスパルテーム（L-フェニルアラニン化合物）、無水ケイ酸、トウモロコシデンプン 

 

8． お客様からのお問い合わせ先 

アリナミン製薬ダイレクトお客様係 

電話番号 ： 0120-866-333（通話料無料）   受付時間：9 時～20 時（年末・年始除く） 

FAX 番号 ： 0120-271-333（通信料無料）   受付時間：年中無休・24 時間受付 

アリナミン製薬ダイレクト WEB サイト 

https://alinamin-direct.jp/              受付時間：年中無休・24 時間受付 

 

9． 報道関係問い合わせ先 

    アリナミン製薬株式会社 

コミュニケーション担当 

E-mail: smb.cc@alinamin-pharma.com 

 

以上 
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